
 

 
    Санаторий Жуковский принимает на лечение и отдых взрослых и 
родителей с детьми с 3 лет. Общее количество мест — 500. 
     Профиль. Болезни нервной системы Болезни органов дыхания 
Болезни органов пищеварения. 
    Лечение. Физиолечение, ЛФК, массаж, бальнеолечение и 
диетотерапия. В перечень обязательных медицинских услуг входят 
питье кислородного коктейля и отваров травяных сборов. Работают 
кабинеты: теплолечения, электролечения, лазеротерапии, 
светолечения, фитоаэротерапии, электросна, магнитотерапии, 
отоларинголога, гинеколога (с необходимым оборудованием и 
инструментарием), педиатра, невропатолога-иглорефлексотерапевта, 
процедурный, перевязочный, стоматолога. При необходимости 
оказываются услуги ортопедии и ортодонта. 
    Природный лечебный фактор. Минеральная вода, которая 
относится к слабоминерализованным хлоридно-сульфатным, 
кальциево-натриевым. По составу она близка к «угличскому» типу и 
относится к лечебно-столовым водам. Применяется для лечения 
хронических гастритов с секреторной недостаточностью, хронических 
колитов, хронических заболеваний печени, желчевыводящих путей, 
хронических панкреатитов. 
     Расположение. В западной части города Жуковки, на берегу реки 
Десны, в сосновом бору, который богат ягодами, грибами, 
многочисленными лекарственными травами. Здесь красиво в любое 
время года — зимой и летом, весной и осенью. Уникальные 
природные условия, лыжные, санные катания, велосипедные и 
пешеходные прогулки, купание в Десне и катание на лодках, рыбалка, 
сбор ягод и грибов — дополняют лечебный процесс и дают 
эмоциональный заряд на весь год. 
      Размещение. Отдыхающие располагаются в 2—3-местных 
благоустроенных номерах со всеми удобствами, телевизором, 
холодильником. 
  Питание. Пятиразовое. 
    Инфраструктура, развлечения. На территории санатория имеются 
парковая зона, терренкуры, водоемы, пляжи реки Десна с пляжным 
оборудованием, культурно-спортивная база (спортивный зал ЛФК, 
открытая спортивная площадка), кинозал, танцевальный зал, 
плавательный бассейн, тренажерный зал, библиотека, магазин, 
прокат, сауна, междугородный телефон. 


